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17094 Burg Stargard

Miinster, im Dezember 2021

,Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,

der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben.
Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise,
mag lihmender Gewohnung sich entraffen.”
(Hermann Hesse)
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Liebe koninkarnierte Mitmenschen, Friedrich Schille

liebe Kundinnen, liebe Kunden,
sehr geehrte Damen und Herren,

geht es Thnen gut? Freuen Sie sich auf die Advents- und Weihnachtszeit und auf den heimeligen Winter? Ich
hoffe fiir Sie das Beste, wie natiirlich fiir uns alle und auch fiir unsere gemeinsame Zukunft. Zu dieser von mir
gemutmalbren Zukunft und auch zur Bewertung von Gegenwart und Vergangenheit habe ich jetzt seit 20 Jahren
in jedem Weihnachesbrief geschrieben. Das habe ich zum ersten Mal in meiner schriftstellerischen Laufbahn in
diesem Jahr nicht geschafft.

Der Bau unserer NaturKundeAkademie und die Entwicklung unseres neuen Produktes AbraCaDabra haben
mich dermafen beschiftigt, dass ich iiber das Jahr nicht zur Sammlung relevanten Stoffes gekommen bin.
Das Produktmanagement und der Bau der Akademie hatten mich regelrecht gefesselt. Das hat bei mir jedoch
gliicklicherweise zu keinerlei Frust sondern zu der begliickenden Wahrnehmung gefiihre, dass wir mit unserem
Unternehmen und mit unseren Produkten auf einem gutenWege in eine Zukunft sind, an deren Gestaltung wir
mit unserer Akademie mitwirken méchten.

Zukiinftige Ansicht der NaturKundeAkademie, rechts im Bild der Eingang in unsere Verwaltung, im Hintergrund die Produktion
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Die Akademie wird ein imposantes Gebiude, zwei Stockwerke hoch und sage und schreibe
75 Meter lang. Gerade schweben die Trennwiinde des zweiten Stockwerks ein, wie Sie aus
dem abgedruckten Bild ersehen.

Mitte des Jahres 2021 haben wir mit Abbrucharbeiten an alten Gebiudeteilen begonnen.
Diese Arbeiten waren Ende Juni abgeschlossen. Am 27. August haben wir den
Grundstein gelegt. Danach ging es mit Riesenschritten voran, sodass Ende November
bereits die letzte Decke auf dem zweiten Stockwerk gegossen wurde.

Jetzt geht es im Dezember an die Montage der Fenster und an den Beginn des
Klinkerns. Unser bewihrter Lieferant, das Klinkerwerk Hagemeister, liefert uns
einmal mehr dafiir den ,Klinker Jentschura“. So wird es denn nach Fertigstellung
ausschauen, als sei unser gesamter Firmenkomplex aus einem Guss und Schuss und aus
einer Hand hingestellt worden.

Schon im Laufe Januar des
nidchsten Jahres, spiitestens zu
Beginn des Monats Februar,
wollen wir mit dem Innenausbau  {
beginnen. Dieser soll friithestens /f/
am 30.06. spitestens am 30.07.

es Sommerferien und ein paar Wochen | e
»Trockenlauf”, damit sich die ab 01.07. % %J' L
komplette Truppe der Akademie einspielc J-‘)’ )
und wir erste Seminare mit beispielsweise ' %,
befreundeten Kundengruppen testweise
U 1 durchziehen kénnen. Den offiziellen Lehrbetrieb der
Akademie, Baustellenbetrieb Akademie wollen wir am 01. Okrober 2022 aufnehmen.

Das Menschenbild unserer NaturKundeAkademie

Das uns vorschwebende und von uns zu vermittelnde Menschenbild ist nichc unbedingt identisch mit demjenigen,
welches im Augenblick in den deutschen Schulen und Kindergiirten vermictelt wird. Es ist auch nicht dasjenige,
welches dem augenblicklichen Konsum- und sonstigen Verhalten zugrunde liegt.

Ohne in die zukiinfrige akademische Tiefe gehen zu wollen, ist unschwer erkennbar, dass im Augenblick das
Bild eines hilfsbediirftigen, schwachen und oftmals behinderten Menschen vermittelt wird. Auf dieser Basis wird
geimpft, Vorsorge betrieben und genmanipulierend in unseren schopfungsgegebenen Stoffwechsel eingegriffen.
Auf dieser Basis des unterstellten schwachen Menschen ist Nachhilfe das Gebot der Stunde und die stindige
Absenkung von Anforderungen, hohen Standards von Wissen und Konnen ebenso an der Tagesordnung wie
der Wegfall von Zutritespriifungen, die angeblich benachreiligten jungen Leuten oder Kindern den Zutrite zu
weiterfiihrenden BildungsmalBnahmen verwehren.

Unsere Naturkunde beruht auf dem Glauben an eine Schipfung, die uns Menschen nichr nur als eine besonders
schone Spezies, sondern auch als autarke Homdostaten geschaffen hart, die lediglich einer intelligenten Versorgung
und einer ebenso intelligenten Reinigung bediirfen, wie sie bescheidenes und intelligentes Verhalten gelehre
bekommen, damit ihr schéner und gesunder Kérper noch lange gesund, zeugungsfihig und so stark wie elastisch
bleibt.

Dieser gesunde und starke Kérper beherberge einen frohen und mutigen Geist, der sich seiner Individualitit
und seiner Wertigkeit bewusst ist. Dieses intelligente und stolze Individuum ist von tiefer Verantwortung fiir
Ehepartner und Kinder, fiir Familie und Mitmenschen getragen ebenso wie fiir die ihn umgebende Tierwelt und
die ganze Narur. Deren Erscheinungsbogen spannt sich aus der subatomaten Welt des Mikrokosmos iiber Pflanze,
Tier und Mensch hiniiber bis in den Makrokosmos der Galaxien und des Weltalls.

Das Leben des gesunden und selbstbewussten Menschen ist primir von eigener Intellektualitit und eigener
Verantwortlichkeit geprigt, gleichzeitig von eigenem Verantwortungsbewusstsein und von Hilfsbereitschaft, die
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er jedoch niemals aufdringt, jedoch dann gewihrt, wenn sie erbeten wird.

Auf der Basis eines derartigen Menschenbildes hat unser Unternehmen am 27.
August d.J. den Grundstein fiir unsere NaturKundeAkademie gelegt. Aus Anlass der
Grundsteinlegung haben wir in zwei Grundsteinkapseln diverse Papiere eingerollt, mit
deren Inhalt wir hoffentlich in Zukunft, dann allerdings 100 Jahre im Riickblick, noch
einen guten Eindruck machen werden. Schauen Sie sich gern die Visionen, Axiome
und Gebote an, mit denen unsere Akademie am 27. August ofhziell das Parkett der
deutschen und internationalen Offentlichkeir betreten hat. Sie gehoren zu unserem
engen Kundenkreis, und ich erlaube mir, Thnen als Anlage die Urkunde beizufiigen,
die wir in eine der Grundsteinkapseln eingelegt haben.

Wie Sie aus meinen Visionen und
Axiomen, aber erst recht aus den Geboten
der Naturkunde ersehen, sind zwei
Kriterien des Miteinanders von besonderer
Bedeutung. Das sind die Kriterien Achrung
und Harmonie. Ich sage immer zu meinen

Mitarbeitern und Mitmenschen: ,Wir leben

auf dem Planeten der Aufmerksamkeic!” Unter
dieser Aufmerksamkeit verstehe ich nicht nur,

. . = ‘ ’ '
dass wir jeden Tag auf unsere Gesundheit und | } ;
iiberhaupt auch auf unseren Tages- und Lebenslauf - i
zu achten haben, sondern ich verstehe unter '«,.\ "-5}

Aufmerksamkeit auch die Beobachtung dessen, was N 3.;;
wir instinktiv und intuitiv fiireinander tun kénnen, e
ohne dass wir dazu aufgefordert werden. Das Leben ist umso einfacher und angenchmer, desto mehr

jeder daran gewdhnt ist, sofort mit kleinen oder groflen Handgriffen zuzupacken, wenn irgendwo eine kleine
oder grofle Hilfe notwendig erscheint.

Eine ganz besondere Freude ist mir withrend der Zeremonie der Grundsteinlegung widerfahren. Neben Frau
Biirgermeisterin Angela Stihler waren Gesellschafter und Vorstand unseres Unternehmens, nariirlich auch das
Ehepaar Gertrud und Peter Jentschura, der Chef der miinsterischen Wirtschaftsforderungsgesellschaft, Herr
Enno Fuchs, und der Chef unseres Generalunternehmers Ingo Hoff, auch unsere Enkeltochter Carolina Jentschura
anwesend. Carolina hat den Hohepunkt unserer denkwiirdigen Veranstaltung zu Wege gebracht. Sie bat mich
nach meinen Ausfiihrungen zum zukiinfrigen Weg unserer Akademie um das Mikrophon und hielt eine kurze
und denkwiirdige Ansprache zur Verantwortung unserer ilteren Generation fiir die Zukunft der Nartur, des
Planeten und natiirlich ihrer eigenen heranwachsenden Generation. Das Ganze ohne jede vorherige Absprache,
moglicherweise auf der Basis eigener, verdecke
getitigeer intellekcueller Vorbereitung.

Gire 9099/

Allgemeiner Applaus war der verdiente Erfolg mit der
Bemerkung eines Teilnehmers: , Typisch Jentschura!
Die konnen alle gut reden!”" Damit waren dann
wohl ich selber, Sohn Roland und Tochter Barbara
gemeint, die gerade den zentralen Festvortrag
gehalten hatte — und jetzt natiirlich Carolina als
nachwachsender ,Redestar®. Da waren meine Frau
und ich zugegebenermalen stolz und gliicklich!

Zu meinem und seinem Bedauern konnte unser Sohn
Roland nicht an der Grundsteinlegung teilnehmen.
Fiir diesen ,Verlust” ist er jedoch gliicklicherweise
mehr als entschidige worden. Diese Entschidigung ist ihm durch den Erfolg seines ersten Buches zuteilgeworden,
welches er mit dem Titel ,,Power statt sauer” geschrieben und mit bestem Zuspruch in meinem Verlag auf den
Marke gebracht hat. Die erste Auflage von 5.000 Exemplaren war in ein paar Monaten ausverkauft. Da haben Jupp
Lohkimper und ich selbst mit der ersten Auflage von ,,Gesundheit durch Entschlackung” etwas linger gebraucht.
Gerade kommt die zweite Auflage, die wir mit 10.000 Stiick haben drucken lassen, auf den Hof gerollt.

Ein frohes Tast and alles Siute f



Es wurde in der Tat hchste Zeit, dass sich jemand das Herz fasste, zum Stoffwechsel des
Sportlers einmal Tacheles zu rede. Leider herrscht unter Sportlern die irrige Meinung,
dass Sport an sich und vor allen Dingen Sport alleine gesund sei. Die Meinung wird
noch irriger, wenn sie glauben, dass besonders exzessives Training die Leistungsfihigkeit
unmiccelbar steigere. Hier wird der langfristig erhoffte Effekt mit der erstmal
unmittelbaren Wirkung verwechselt.

~Sport ist Mord!", wenn der sportliche Saureschub die zwingend basischen Blut-pH-
Werte zum Sinken bringt. Im Gegensatz zu dieser medizinisch relevanten Azidose,
fordere die chronisch latente Ubersiuerung den Verschleid mit zahlreichen, im Buch
beschriebenen, Symptomen und zwar nicht trotz, sondern

wegen dem Sport, wenn dieser mit einem iibersduerten Korper

PEQ:B!T?-“ : betrieben wird.
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Botschaft von Roland. Zahlreiche Freizeit- und Profisportler
hat Roland, meist nach Verletzungen und drohendem
Karriereaus, wieder in die gesunde Erfolgsspur gebrache,
von Liufern und Schwimmern iiber Radsportler,
Mountainbiker, bis hin zu Kraftsportlern und / ;
Triathleten. Seit unserer Partnerschaft mit dem / : ,',
Osterreichischen Skiverband (OSV) hat er keine ' / //gf \f}

Einkleidung verpasst und berit mittlerweile auch

. ) \ e
den OSV-Nachwuchs an den Schulen. Immer geht '?!.J
es um das Koérperverstindnis, den sauren Trainingsreiz N {)J

basisch gesund bis zur Leistungssteigerung zu fiihren. %D
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Roland hile intensiven und liebevollen Kontakt zu zahllosen Hochleistungssportlerinnen und
-sportlern. Dazu gehire auch die Bobfahrerin Leonie Fiebig. Sie hat gerade in Innsbruck zusammen
mit der Pilotin Laura Nolte den Weltcup im Zweierbob der Frauen gewonnen.

Leonie Fiebig ist absolut begeisterte Anhingerin unserer Leonie Fiebig,

Produkte und besonders unseres Stoffwechselkonzeptes. 2er Bob Welt- .S:
Wir unterstiitzen die hoffnungsvolle Karriere dieser cup-Siegerin 2021,
bewundernswerten Achletin, haben sie jedoch niemals Innsbruck:
aufgefordert, sich unsere Marke in irgendeiner Art und Weise ‘
auf Miitze, Trikot, Weste oder Jacke zu heften. Sie hat es |  Fiir meinen sport-
trotzdem aus sich heraus getan. Es freut uns naciirlich riesig, lichen Erfolg sind
mit Leonie Fiebig eine erste Weltcupsiegerin in unseren die Produkte von
Reihen zu wissen. Wir hoffen natiirlich auch, dass sie als beste Jentschura mittler-
deutsche Anschieberin den Sprung in die Olympiamannschaft weile ein unver-
schafft, um dann vielleicht auch in Peking aufs Treppchen zichtbarer Baustein
zu springen. Liebe Leonie Fiebig, wir wiinschen Dir beste geworden. Sie sind
Gesundheit, ganz viel Kraft und einen guten Weg nach ein wesentlicher Bestandreil meines Alltages
Peking, in Peking und dariiber hinaus. und helfen mir, leistungsfihig und gesund zu
bleiben!”

Ein ganz wichtiges Ziel unserer NaturKundeAkademie, e
die Vermittlung eines hiheren Korperverstindnisses

Was schiitten die Menschen unserer Zeit niche Tag fiir Tag in ihren Korper hinein?! Ganz oben auf dem Speiseplan
stehen Genussmittel, die viel Zucker und Salz enthalten, Cola-Getrinke und Energy-Drinks, gefolgt von Siil3-
und Backwaren, von Wurst und anderen Fleischwaren, von Snacks und Fast-Food, - und das ganze weltweit.
Gegessen wird vorzugsweise bei McDonald's, im Imbiss, bei KFC, bei Burger King und den anderen Fast-Food-
Ketten unseres Globus.

Die Folgen sind bekannt, und ich habe sie in die drei Stoffwechseleypen des Ablagerers, des Ausscheiders und
des Scrukrurverzehrers gekleidet. Ein groBer Teil der Menschheit ist adipis und iibergewichtig geworden und
schleppt die unterschiedlichsten Ablagerungen an den verschiedensten Kérperpartien mit sich herum. Das
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alles sind sinnvoll gebildete Fettstrukturen, in denen der Organismus fiir ihn nicht
ausscheidbare Schadstoffe ablagert und sie dort mit Wasser verdiinnt, damir er die ganze
Giftflut iiberhaupt tiberlebrt.

Der niichste Typ ist der Ausscheider, der primir an Schwitzen und Pickeln leidet. Dieses
Phiinomen habe ich wiederholt bei meinen Besuchen in China beobachtet. Das arme
Land ist genau wie wir unter die McDonald’s Walze geraten. Ganz offensichtlich gibt
es unter dem China beherrschenden Stamm der Han-Chinesen einen groflen Anteil
des Ausscheidungstyps. Ich habe noch niemals so viele vor allem junge Menschen mit
Pickeln im Gesicht gesehen wie in China.

Als dritten gibt es den Strukturverzehrstyp. Dies sind die armen Menschen, die
nach jahrelangem und iibermiBigem Trinken von Cola-Getrinken Diabetes Mellitus
bekommen, wie es beispielsweise den Mexikanern ergangen ist.

Wieso geht die ganze Menschheit in diese uns alle maladierende Genussfalle? Das ist eine
Frage, der ich in diesem Jahr nachgegangen bin und deren beklagenswerte Ergebnisse ich
in den letzten Jahren erforsche und in der Offentlichkeit dargestellt habe. Aber was sind die
Griinde, die uns in diese Falle hineinlocken und aus ihr niche hinausfinden lassen? Leider @
steht die Falle weit offen, weil die Schopfung weder in Zunge noch in Gaumen noch in die /?/
Schleimhiute unseres Mundes oder in unsere Nase ein Warnsystem eingebaut hat, welches uns ¢
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vor den fatalen Folgen des Konsums der allzu verlockenden Geniisse, Geschmiicker und Geriiche, | / /’/f/

warnt.
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Der zweite groBe Fehler liegt in dem weltweit etablierten Schulsystem, welches weltweit (!) auf \ )‘b.)
jeglichen Gesundheitsunterricht verzichtet. Ein solcher miisste zwingend bereits im Kindergarten ‘ %,
beginnen und seine logische Fortsetzung in der Grundschule finden und mit einem umfangreichen

und profunden Gesundheitswissen mit dem Erreichen des Abiturs enden. Logischerweise miisste sich das
Medizinstudium intensiv mit der Erhaltung und Bewirkung von Gesundheit beschiftigen und nicht nur mit den

zahllosen Zivilisationskrankheiten unserer Zeit.

Im Laufe des Jahres ist mir deutlich geworden, dass es einen Organisationsgrade 10
ganz tiefliegenden Urgrund gibt, weshalb wir weder aus
der Genuss- noch aus der Krankheitsfalle herauskommen.
Es ist die tief in unserem Daseinsverstindnis verankerte
Missachtung unseres Kérpers, die ich als Hauptgrund Molekiile 12.500.000
fiir unser Fehlverhalten und fiir unsere Fehlleistungen

Subatomare Strukturen 25.000.000.000

Atome 25.000.000

& . . Zellen 2.500.000
sowohl des offentlichen Bildungssystems als auch des
eigenen Verhaltens ausgemacht habe. Wir glauben seit Gewebe 250.000
Jahrhunderten, dass unser angeblich edler Geist in einem Organellen 25.000
dummen Kérper wohne. Das Gegenteil ist der Fall. Organ 2500
. - ; y ’ g )
Unser Kérper ist hyperintelligent, wobei der Intelligenzquotient - 1
umso héher wird, in desto kleinere und speziellere Organe und Familie 115
damit Funktionen man mit seiner Betrachtung des Organismus Verein 110
vordringt.
s Stamm 100
Partei 95

Japanische Forscher sollen einmal eine Fabrik konzipiert haben,
die simtliche Aufgaben erfiillen kénnte, welche die Leber Tag Volk 90
fiir Tag vollzieht. Die Fabrik wurde groBer als das Empire
State Building in New York. Stellen Sie sich vor, ein wie hoher
Intelligenzquotient der Leber beizumessen ist im Vergleich

zu dem Intelligenzquotienten, den Wissenschaftler dem

durchschnittlichen Denk- und sonstigen Leistungsvermégen Der Intelligenzquotient Sil!kt
unseres menschlichen Gehirns beimessen! mit steigendem Organisationsgrad.

Der Intelligenzgrad steigt
In der Leber schaffen wiederum einzelne héchst intelligente mit abnehmendem Organisationsgrad.
Kompartimente, in diesen hochst intelligente Zellen, in

Bindnisse 85

Weltstaat 80
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diesen mehr als hyperintelligente Molekiile und in diesen mit absolut intelligentem [
Hochstgrad ausgestatte Atome. Bei dem Atom sind wir endlich an dem uns erkennbaren (

/
letzten Glied unserer materiellen Struktur angelangt, dem wir den uniiberholbar
hichsten Intelligenzquotienten unserer Korperlichkeit beizumessen haben. Mein mir /
logisch erscheinender Schluss ist derjenige, dass unser gesamter Organismus wegen der //‘44
Hyperintelligenz der Atome funktioniert, und zwar nicht wegen der Intelligenz unseres
Gehirns, sondern trotz dessen Dummbheit.

5
2
3
3
3
Unser Korper ist fiir mich und sollte fiir alle Menschen das begliickendste und 2
héchste Geschenk der Schipfung an unsere Seele sein. Diese hat wihrend der Zeit 3
ihrer lebenslangen Einfleischung in diesen herrlichen Kérper alle Moglichkeiten eines 3
gliicklichen Lebens und Erlebens. Diese Geniisse sind die lebenslangen optischen %
2
Wahrnehmungen der Wunderwerke der uns umgebenden Narur. Theodor Heuss, unser 3,

hochverehrter 1. Prisident der Bundesrepublik Deutschland, hat einmal ein bezeichnendes

Buch mit dem Titel ,Lust der Augen” geschrieben.

Eine besondere Freude unserer Inkarnation sind die herrlichen Freuden, die aus unserer
Geschlechtlichkeit erwachsen. Es sind die Geniisse unserer Wahrnehmungen, wie sie uns

nebst Augen und Geschlecht die Haut, die Nase, der Gaumen und auch die Ohren vermirtteln. ) /
Lassen Sie uns zu einem anderen Genussverstindnis und zu einer ganz anderen Wahrnehmung 14 g /
unserer Korperlichkeit aufbrechen! Das bedeutet gleichzeitig einen fortschreitenden Abschied ' '
aus den uns alle maladierenden, angeblichen ,Geniissen™ unserer modernen Zeit. 5{}' o

; ; ‘ g amow o : o
Im Zentrum der Dinge steht eine Hoherbewertung unserer Kérperlichkeit und auch eine ganz ’}J

andere Handhabung und ein ganz anderes Verstindnis von Korperpflege, die jetzt von solchen
Trivialititen wie Schaumbad, Duschbad und ewigem Eincremen bescimmt ist. Korperpflege der
Zukunft zielt auf die Hege und Pflege aller Strukturen und Organe unseres Kérpers ab und beinhaltet
lebenslange Ehrfurcht und Dankbarkeit gegeniiber der Schépfung fiir dieses herrliche Geschenk an unsere Seele.
Wie uns die wunderschénen Skulpturen aus der klassischen Zeit des Alten Griechenland lehren, muss vor ca.
3000 Jahren eine effiziente Kérperpflege und ein daraus erwachsenes Mall von Gesundheit und Schénheit des
Kérpers geherrsche haben, wie wir es heute erneut anstreben.

Das Alte Babylon hat die Seele dereinst als einen , Fetzen
der groflen Weltenseele” bezeichnet. Wenn wir uns
dieser Sicht anschliellen, dann gelangen wir pléezlich
zu einer ganz anderen Sicht unserer eigenen Entitit, im
wahrsten Sinne des Wortes unseres Daseins. Dann sind
plotzlich unsere eigenen Augen ,,Augen der Schépfung”.
Dann riechen wir mit der ,Nase der Schépfung”. Dann
sind wir auch selbst Schiipferin und Schépfer, wenn wir
uns in unserer Jugend geschlechtlich vereinen, Kinder
zeugen und diesen wunderschéne und kerngesunde
Kérper schenken.

Sie merken, worauf ich hinaus méchte. Die Akademie
mochte und wird Naturkunde lehren und in diesem Fach
dem Korper und seiner Positionierung innerhalb der
gesamten Wahrnehmung unserer Inkarnation einen viel

hoheren Stellenwert zuweisen, als es bisher der Fall ist.

Wer gehort auf das Dreier-Siegertreppchen unserer Inkarnation? Ganz oben steht unser Geist, den Sie auch
als Seele, Gemiit, Gewissen, als Funken oder Fetzen der groBen Weltenseele oder anders nach eigenem Gusto
bezeichnen kénnen. Die silberne Medaille hat die Schipfung unserem Korper umgehiingt. Die Bronze-Medaille
trigt die uns umgebende Natur. Das sind unsere Mitmenschen, unsere Mit-Tiere, unsere Mit-Pflanzen, der
gesamte Mikro- und der Makrokosmos. Nachdem wir selbst ein Funke der groflen Weltenseele sind, sind wir
logischerweise gleichzeitig ein Staubkorn im groBlen All sowie Teil dessen Seelenmittelpunktes, von dem heraus
wir bis ins Kleinste hinein und bis ins Grofite hinaussehen kénnen.
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Kommen wir noch einmal zuriick auf die fiir meine Begriffe uniiberbietbare Intelligenz
des Atoms. Wir beobachten das Phinomen, dass wir unserem Korper alle miglichen
Schandraten korperlicher Uberforderungen, der abwegigsten und exzessivsten Geniisse
antun konnen oder ihn auch mit fiir gesund gehaltenen Produkten iiberfrachten oder ihn
mit fiir ungesund gehaltenen Stoffen unterversorgen kénnen. Er wird immer das Beste
aus der ihm angetanen Situation machen. Wie schafft er mit seinen unzihligen Atomen @
dieses Wunder? 3?)

Meine Erklirung ist diejenige, dass die Schopfung im Kérper einer jeden Wesenheit,
sei es die Spezies Mensch, die Spezies Delphin, Maulwurf, Regenwurm oder Kohlmeise
ein artspezifisches Programm der Erhaltung und des Stoffwechsels dieser Spezies
installiert hat. Dieses Programm sagt jedem einzelnen Atom beim Erstkontakt
mit einem bereits programmierten Atom des betretenen Organismus, wie es sich
zu dessen Nutzen und zu dessen dauerhafter Erhaltung zu verhalten hat. Es ist
dieses gottliche Atomverhaltensprogramm, das dafiir sorgt, dass der Organismus
einer jeden Wesenheit zur Erhaltung seiner Spezies und auch zur Erhaltung seines
eigenen Organismus funktioniert.
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Ein besonders bemerkenswertes Phinomen beobachten wir an und in unserem Korper. Es
ist die Harmonie und das so effektive wie symbiotische Zusammenwirken aller Organe und
Strukturen, die ich bewundere. Es gibt keinen Krieg der Leber gegen den Magen und keinen
solchen der Milz gegen die Nieren. Aber es gibt die ewigen Kriege der Vilker, der Religionen oder
der Herrscherhiuser gegeneinander auf unserem Planeten Erde.

Mit einem von mir gewiinschten neuen Kérperverstindnis, welches uns nicht nur symbiotisches \ 33%
Zusammenwirken lehrt, sondern auch die Echik der Organe und Zellen, kénnten wir Menschen 120 "a,,
oder sogar 150 Jahre alc werden, und das Ganze bei bester Gesundheit, wenn auch auf einem anfangs

hohen, dann sinkenden Niveau unserer kirperlichen Krifte.

Harmonische Funktionen unserer Organe und Zellen
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Ja, warum funktioniert denn das Zusammenleben unserer menschlichen Spezies so wenig harmonisch? Geht man
den Dingen auf den Grund, dann stéB3t man, soweit unser jetziger Kreis der sogenannten modernen Zivilisation
reicht, auf ein Ubermall von ICH-Wollen und auf ein zu gering ausgeprigtes Mall von WIR-Wollen. Das WIR-
Wollen hatte einmal seine Hochstausprigung in der Person Friedrichs des Groflen gefunden. Dieser grofie Konig
ist uns bis auf den heutigen Tag mit seinem Ausspruch im Gedichenis: , Ich bin der erste Diener meines Staates™.
Es waren die groBen WIR-Denker, Idealisten und Aufklirer wie Johann Wolfgang von Goethe, Friedrich Schiller,
Immanuel Kant und andere, welche den WIR-Konsens angefiihrt und damirt viele Menschen gliicklich gemacht
haben. Machen wir es fest an dem Goethe-Zitat: ,Edel sei der Mensch, hilfreich und gut!”
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Dem deutschen WIR-Ansatz, WIR-Imperativ und WIR-Handeln im groBlen Konsens hat der
Amerikanismus das behauptete Recht und den erhobenen Anspruch auf das eigene Gliick und die
Dominanz des ICH gegeniibergestellt. Dieser Anspruch findet sich in der amerikanischen Verfassung
als das unveriubBerliche Menschenrecht des ,Pursuit of Happiness® vom 04. Juli 1776. Dieses so
geglaubte wie gelebte Recht auf das Verfolgen des eigenen Gliickes ist die eigentliche DNA des
amerikanischen Kapitalismus. Aus dieser Wurzel erwachsen ebenso grenzenlose Gier wie auch der
amerikanische Erfindergeist, der unternehmerische
Wagemut und auch eine immer wieder zu beobachtende
tiberwiltigende GroBherzigkeit nach einem siegreich
beendeten Krieg. Den american way to peace and freedom
hat der weltweit bekannte und titige englische Kiinstler
Banksy treffend in dem Graffiti ,Napalm" thematisiert.

Zum Ungliick des Planeten hat die groBfle Gier die Oberhand
gewonnen, was zu dem berstenden Reichtum Londons und New
Yorks gefiihrt hat, aber auch zur riicksichtslosen Auspliinderung des
Planeten. Diese hat schon Herbert Gruhl im Jahre 1976 mit seinem
Buch ,Ein Planet wird gepliindert” angeprangert, so wie es Mahatma




Gandhi zu seinem klassischen Spruch veranlasst hat: ., Die Welt hat Reichcum genug fiir
alle, aber nicht fiir die Gier von wenigen!"

Zurzeit beherrscht die ICH-Fakultic den Globus auf der Basis des von ihr geschriebenen
Geschichtsbuches der letzten 200 Jahre. Die WIR-Fakultit schaut in aller Ruhe zu und
lissc das .System des stindigen Wachstums® in stiller Duldung gewihren. Soll die @
Welt doch den von ihr so lange ersehnten und jetzt seit 100 Jahren gelebten American ;
Way of Life genieflen, solange die verfiihrerischen und verlockenden Geniisse und 3
GenuBstichte noch bedient und befriedigt werden konnen. Schon fingt die Welt ;
an, sich nach Bescheidenheit zu sehnen, so wie sie sich sicherlich auch bald nach 3
lebenslanger Gesundheit sehnen wird. Beides wird zusammen Einzug halten, weshalb 3
wir alle zusammen gelassen und hoffnungsfroh in die Zukunft schauen konnen. “5’

2
Wie lautet doch einer der wichtigen hermetischen Lehrsitze? —  Der Schwung des Pendels
nach rechts ist der Schwung des Pendels nach links”. Das heilit nicht mehr und nicht
weniger, als dass Menschen und Vélker nicht nur Epochen ihres Auf- und Niederganges
durchleben wollen, sondern daB} es auch Jahrhunderte des so bescheidenen wie fleiligen
Aufbaus und Jahrhunderte des rauschhaften Verzehrs gibt. Unsere Spezies liebt das Hin und
Her, liebt das Auf und Nieder. Dieses vollzieht sich im GroBen wie im Kleinen

Wer wird in unserer NaturKundeAkademie arbeiten?

Im Laufe des Jahres hat unser dreikopfiger Vorstand unter meiner Leitung das | v

zukiinfrig leitende Dreigestirn der NaturKundeAkademie engagiert. Das ist ’-5’

die Heilpraktikerin, Gesundheitsmanagerin, Aromatherapeutin und langjihrige ™\ J’-J _

Krankenschwester Claudia Guth. Das ist die Ernihrungswissenschaftlerin und %,

Physiotherapeutin Lisa-Marie Schulz, und das ist die Hotelfachfrau und designierte =,

Organisationsleiterin der Akademie Alexandra Eickelmann. C‘\f

N

Frau Schulz ist schon seit dem 01. Mai bei uns an Bord. Sie hat nach dem Abitur Okotrophologie P\\_J

studiert und danach eine dreijihrige Lehre als Physiotherapeutin absolviert. Q)
Frau Guth \

Frau Eickelmann ist seit dem 01. Oktober im Unternehmen, wo sie sich als gelernte und routinierte s &

Hotelfachfrau schnell im Messe- und Seminargeschehen eingefunden hat. Sie ist ausgewiesene
Organisationsfachkraft, was sie jahrelang bei Eurowings unter Beweis gestellt hat.
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Frau Guth fingt bei uns am 03. Januar an, schaut jedoch schon seit einigen Wochen jeden Freitag
bei uns herein, weil ihr jetziger Job als Privatdozentin dafiir Zeit lisst.

Was jetzt noch fehle, das ist ein Koch, der sich nicht nur den Geniissen von Nase, Zunge und Gaumen
verschrieben hat, sondern der auch ganz gezielt mit uns zusammenarbeiten michte, um Menschen
zu lehren, gesund zu essen und zu trinken. Wenn Sie also jemanden kennen, ob minnlichen oder
weiblichen Geschlechts, den bitten Sie gerne, sich am besten bei mir personlich zu bewerben.

Frau Schulz

Eine ganz qualifizierte externe Hilfe haben wir uns fiir den Bereich ,Marketing® angeworben. Diese
qualifizierte Person heilit Daniela Wiessner, eine diplomierte Kauffrau hichster kaufminnischer,
intellekrueller und ethischer Qualitit, mit der zusammen wir nicht nur Marketing im Internet,
sondern auch mit der Fortfithrung unseres etablierten Periodikums ,Unser
Wissen™ betreiben wollen.
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Jetzt arbeiten wir mit Hochdruck an der Erweiterung unseres
Internetauftricees fiir die NaturKundeAkademie. Dieser neue Aufguss wird
Anfang des Jahres im Netz sein und dann bereits die von uns fiir das letzte Quartal 2022
angedachten Seminare enthalten, mit deren Inhalten, Preisen, Terminen und sonstigen
Konditionen.

Frau Eickelmann

Im Laufe der ersten Monate des niichsten Geschiiftsjahres wollen wir dann fiir das vierte, 4
moglicherweise schon fiir das dritte Quartal 2022 den angedachten Lehrplan, auch mit der  Frau Wiessner



Angabe und Abbildung der Referenten, drucken. Dafiir suchen wir dann Kunden von uns,
die bereit sind, diese Akademieprospekte in Plexiaufstellern bei sich auszustellen. Es wire
schiin, wenn Sie dabei mitmachen und sich diese Prospekte anfordern wiirden.

Der Erfolgsbericht des Jahres 2021

Micce dieses Jahres erreiche mich resp. unser Jentschura Team ein begliickender Bericht
iiber die ,,wunderbare, medizinisch nicht erklirbare Genesung von Hund Oskar”. Der
Berichtspricht fiirsichund bestitigtdie verbliiffende Wirkung unsereromnimolekularen
und basenbildenden Produkte bei Tieren, wie wir sie seit Jahren von meiner
Schwiegertochter Ute oder auch von unserer Exportchefin Erika Maria Kaiser erhalten.
Ute Jentschura ist eine ausgewiesene Pferdeliebhaberin und auch Pferdekennerin, die
Sie gern bei Fragen zur Tierheilkunde in Anspruch nehmen kénnen. Sie selbst ist

ausgebildete und praktizierende
Heilprakeikerin, die sich
mittlerweile auch ganz intensiv mit
der Gesundheit unserer Haustiere
beschiftigt. Frau Kaiser hat Hund
und Katze gleichzeitig zuhause, die
sie fiir uns einmal beim gemeinsamen WurzelKraft-Mahl fotografiert hat. Einige Bemerkungen darf ich zu dem
Genesungsbericht von Hund Oskar machen. Da freut sich die Seele des Tierfreundes natiirlich iiber den Erfolg
von WurzelKraft.

Aber der Einsatz von Kortikoiden stimmt nachdenklich und bedarf der Kommentierung. Logischerweise tritt bei
jeder Krankheit eine voriibergehende Besserung von Werten und Befinden nach dem Kortikoideinsatz auf, weil
diese Hormone Kérperreserven mobilisieren und im wahrsten Sinne des Wortes an die Heilungsfront werfen.
Sind die Reserven jedoch verbraucht, dann sind alle Werte und alle Zustiinde schlechter als vorher. Ist es jetze der
Weg, die Kortisonmenge zu verdoppeln? Natiirlich ist es der Irrweg, der nach dem trivialen Motto gefahren wird:
.Kameraden, wir sind auf dem falschen Weg! Lasst uns schneller fahren!!" Mit der doppelten Menge verbessern
sich sehr wahrscheinlich Blut- und andere Werte kurzfristig und triigerisch, um dann nach dem Verbrauch der
allerletzten Reserven zum Kollaps zu fiihren. Wir gehen den anderen Weg, fiillen alle Reserven auf und gelangen
iiber diesen scheinbaren Umweg zur Genesung. Das ist der ,Oskarweg”!

Ich habe mir bei der Lektiire dieses Genesungsberichtes von Hund Oskar noch einmal die beiden auf der
nachfolgenden Seite abgedruckeen Blutblilder angeschaut. Da treten uns in der Tat im Mai des letzten Jahres
so erschreckende wie im Februar dieses Jahres erfreuliche Werte entgegen. Ich hoffe sehr, dass ich mit dieser
Darstellung aus dem Reich der Tiergesundheit manchem Tierfreund und Tierhalter eine gute Hilfe fiir Hund,
Katze oder Pferd leisten konnte.
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